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PUuG

Pflege und Gesundheitsversorgung
im landlichen Raum starken

PUG: PFLEGE UND GESUNDHEITSVERSORGUNG IM
LANDLICHEN RAUM STARKEN

Idee: Arzt:innenmangel + Pflegemangel im landlichen Raum
mit Telemedizin und Telepflege begegnen.

Region: Drochtersen und Nordkehdingen (Landkreis Stade)
Laufzeit: 03/23 - 02/26
Forderung: 700.278,75 EUR fur

21 Stellen + 0,4 Telemedizin/-technik

Kerninhalte: Losungsansatz 1) Telemedizinrdume
Losungsansatz 2) P1O: Pflege Ideal Organisiert

o Mehr Infos zu PuG unter:
A www.pflegepioniere.de/pug

Kofinanziert von der EUROPA FUR 2™, Gemeinde
Europiischen Union NIEDERSACHSEN #™ Drochtersen
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Telemedizinische und
Telepflegerische Konzepte

1. Pflegeheimversorgung: Haus- und
Facharztuntersuchungen in
Pflegeeinrichtungen

2. Fachkonsil: Facharztliche
Untersuchung in der
Hausarztpraxis

3. Avamobil: Mobile Arztpraxis fur
Betriebsmedizin, als verldngerter
Arm und Interimsangebot

4. Dorfgemeinschaftshaus fur
Interimsangebote und
Medizinische Sprechstunden



Telemedizinische und
Telepflegerische Konzepte
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Pflege und Gesundheitsversorgung
im landlichen Raum starken
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Telemedizinische und
Telepflegerische Konzepte

1. Pflegeheimversorgung: Haus- und
Facharztuntersuchungen in
Pflegeeinrichtungen




SZENARIO PATIENTEN IM PFLEGEHEIM

Der Hausarzt wird telemedizinisch hinzugezogen und
kann somit in beide Alltagsprozesse synchron und
asynchron eingebunden werden

Aktuelle Abrechnungsoptionen

- Videosprechstunde
- Fallgesprache

- Testungen im Pflegeheim (DRK-Seniorenheim

- Anwendung des Stetoskops: Potenzieller Vorteil

AKTUELLE
SZENARIEN

- Ubertragung des Selektivvertrages Telemedizin

im Pflegeheim (AOK) nach Niedersachsen



Telemedizinische und
Telepflegerische Konzepte

2. Fachkonsil: Facharztliche
Untersuchung in der
Hausarztpraxis
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AKTUELLE
SZENARIEN

SZENARIO FACHARZT IN DER
HAUSARZTPRAXIS

Der Kardiologe (hier Dr. Brune) wird nach
einer telemedizinischen Untersuchung
hinzugezogen

Aktuelle

Abrechnungsoptionen
- Videosprechstunde

- Telekonsil




Telemedizinische und
Telepflegerische Konzepte

3. Avamobil: Mobile Arztpraxis fur
Betriebsmedizin, als verldngerter
Arm und Interimsangebot
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Die Idee: Ein eigenes AVAmobil fiir
Drochtersen und Nordkehdingen

Das AVAmobil ist eine ,,rollende internistische oder
telemedizinische Praxis® die fur zahlreiche Einsatzzwecke
sinnvoll genutzt werden kann.

Inspiriert von der Praxis Gerlach (Avatarpraxis 2.0) und der
sinnvollen Kombination im landlichen Raum, mochten wir ein
AVAmobil anschaffen, damit die Versorgung in der Region
langfristig verbessert werden kann.

Folgende Einsatzmdglichkeiten konnen relevant werden:
1. Fahrende Telemedizinpraxis + Dorfgemeinschaftshduser
2. Interimspraxis, z.B. bei Arztausfall

3. Kombination Betriebsmedizin + Hausarzt fur
Unternehmen der Region

4. Unterstutzung des Gesundheitsamts

5. Fahrende Impfpraxis
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Telemedizinische und
Telepflegerische Konzepte

4. Dorfgemeinschaftshaus fur
Interimsangebote und
Medizinische Sprechstunden
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Sie benoétigen medizinischen Rat,
haben aber aktuell keinen Hausarzt?

Buchen Sie einen Termin im Telemedizinraum in Assel. Dort untersucht
Sie eine Pflegefachkraft vor Ort und Sie erhalten medizinischen Rat von
einem Arzt per Videosprechstunde.

Q wo?
Begegnungsstatte Dorfmitte

® wann?

Vom 01.09. bis 31.122025
Von 9 — 13 Uhr zu festen
Terminen sowie individuell
auf Anfrage

(altes Gemeindegebdude)
Asseler Stralle 34
21706 Drochtersen

So funktioniert's

E Termin* Uber arzt-assel.de buchen oder QR-Code scannen

B3 Terminbestatigung per E-Mail erhalten \
3 Gesundheitskarte zum Termin mitbringen

ﬁ 30 Minuten vor Termin am Telemedizinraum eintreffen

*An den Offnungstagen auch ohne Termin, allerdings mit Wartezeit méglich

Rl Waeitere Infos finden Sie unter Ein Projekt von Geférdert durch

{}" arzt-assel.de e Zfv [ @

SZENARIO TELEMEDIZIN ALS
BRUCKENANGEBOT

Telemedizinraum und Telemedizin in der
Pflegeeinrichtung (2023-2026)

* Kooperation mit den Arzt:innen Rainer Feutlinske
und Jan Gerlach/Tanja Gerlach

* Assel Televisite
* Freiburg Pflegeheim

Aktuelle
Abrechnungsoptionen

- Videosprechstunde
- Telekonsil




EINBLICK
TELEPFLEGE
PLATTFORM



LOSUNG FUR
PFLEGEBEDURFTIGE

Plo @ Oberal_£ qau Start Pflegefall - Was tun? Angebote

Unterstitzung bei Pflege,
Haushalt und Betreuung im
Landkreis Oberallgau

inden Alle Angebote ansehen

Ihre Angaben helfen uns dabei, eine passende Unterstitzung fur Sie zu finden.

Wobei bendtigen Sie Unterstitzung?

Mehrfachauswahl méglich

Hilfe im Haushalt

Begleitung im Alltag

Allgemeine Beratung

PFLEGE IDEAL ORGANISIERT

@ Passenden Pflegedienst finden

PIO zeigt nur Pflegedienste an, die die gewunschte Leistung
auch direkt vor Ort anbieten und automatisiert den
gesamten Anfrageprozess. RUckmeldungen erfolgen zentral,
digital und verbindlich - ohne notwendige Nachfragen.

Informationen, Ansprechpartner und Angebote

PIO macht regionale Unterstitzungsangebote sichtbar und
leicht zuganglich. Dabei fUhrt es immer zu einem
Ansprechpartner. Relevante Informationen zur
Pflegesituation bieten wertvolles, unabhangiges Wissen.

Niemand wird ubersehen

Kann eine Versorgung im ersten Schritt nicht durch die
Pflegedienste angeboten werden, wird die Anfrage eskaliert
und bleibt im sog. “Pool” weiter als unversorgt markiert -
Dienste und im zweiten Schritt auch der Pflegestutzpunkt
werden informiert und kdnnen handeln.



ertifizierte Online-Pflegesp

Fragen Sie lhre

Pflegefachperson

Mit diesem Online-Videodlenst haben Sle dle Mdglichkelt, eine

digitale Pfiegesprechstunde wahrzunehmen.

Lassen Sle sich von elner erfahrenden und examinlerten
Ptiegefachperson beraten und Sle In Inrem Pflegeprozess unterstiitzen.

Wihien Sle unten elne:n gewlinschte:n Ansprechpartner:in aus lhrer
Reglon und vereinbaren unkompliziert einen Termin.

DRK Sozialstation Kehdingen
Ines Tecklenburg

Termin buchen

18.02.26 um 09:00 Uhr

Wunschtermin auswahlen

PIO

PFLEGE IDEAL ORGANISIERT

Pflegedienst Stadt und Land
Christin Czekan

Termin buchen

16.02.26 um 12:00 Uhr

Wunschtermin auswahlen

rechstunden

DRK Sozialstation Kehdingen Ines Tecklenburg

FEB. 2026 ~

FEB.

Termingrund

Perssnliche Daten

Philpp

Marie-Curie St 1

Wahlen Sie eine Uhrzeit aus

09:00

09:30

1015
1030
10:45
100
15
130
145
Kehdi Ines Te
Dawm Uhrzeft
25022026 0345

Oldenburg

Komakidaten

Philpp Zek@Pfiegepioniere de

044155978089

I Wenn Sie den Termin buchen, akzeptieres
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Zurgck

Termin buchen

PFLEGE IDEAL ORGANISIERT




DIE JUNGEN
MENSCHEN
MITNEHMEN
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,»Uns ist wichtig, Telemedizin nicht

abstrakt zu erklaren, sondern erlebbar zu
machen*

,Gerade angehende Pflegefachpersonen
' sollten fruhzeitig erfahren, wie digitale
und telemedizinische Losungen ihren
Berufsalltag sinnvoll erganzen kbnnen —
insbesondere im l@ndlichen Raum, wo
Ressourcen knapp sind.*
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LASSEN SIE UNS GEMEINSAM DIE
GESUNDHEITSVERSORGUNG ZUKUNFTSFAHIG
MACHEN!

KONTAKT

0441-55978080
POST@PFLEGEPIONIERE.DE

INFORMATIONEN

PFLEGEPIONIERE.DE

N PFLEGEPIONIERE.DE/PUG
Melanie Philip Philipp Zell PIO.CARE

Dipl. Gerontologin Gerontologe (B.A.)




