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Anforderungen an die Versorgung 
einer alternden Gesellschaft

Weiterentwicklung geriatrischer 
Versorgungsstrukturen

Perspektiven für die 
vertragsärztliche Versorgung

Quelle:http://www.who.int/ageing/events/world-report-2015-launch/populations-are-getting-older-full.gif?ua=1.
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Der demographische Wandel erfordert den Ausbau 
geriatrischer Versorgungsstrukturen

Quellen: 
* Berliner Zeitung 18.1.2013 
** Destatis (Variante L1-G1-W2, Standardszenario) 2015  
*** Arbeitsgemeinschaft der obersten Landesgesundheits-
behörden

Krankheit 2007 2030 2050

Relativ (pro 100.000 Einwohner)

Arthrose 16.554 20.191
(+22%)

21.606
(+31%)

Demenz 1.300 2.092
(+61%)

3.175
(144%)

Diabetes
mellitus

4.993 - 7.730 6.497 - 10.056
(+30%)

7.185 - 11.287
(+44% - +46%)

Hypertonie 42.367 49.035
(+16%)

51.591
(+22%)

Quelle: Peters, E.; Pritzkuleit, R.; Beske, F.; Katalinic, A. 2010. Demografischer Wandel und 
Krankheitshäufigkeiten. Eine Projektion bis 2050. In: Bundesgesundheitsblatt – Gesundheitsforschung –
Gesundheitsschutz, Vol. 53. S. 417-426, Eigene Darstellung.

+ 58% Zunahme der 
Pflegefälle (2005 - 2030)*

+ 35% Bevölkerung 
> 60 Jahre in 2030**

+ 20 % Primärversorgung 
(2000 – 2020)***

Der Hausarzt ist wesentlicher Ansprechpartner für die Belange älterer Patienten.
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Ganzheitliche Betrachtung geriatrischer Patienten stellt eine 
wichtige Anforderung an Versorgungsstrukturen dar

Demenz Palliativ-
versorgung

Häusliche 
Versorgung

Pflegeheim -
versorgung

Geriatrischer Patient

Kooperation

Teamorientierung

Weiterqualifikation
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Deutschland wird älter…

Anforderungen an die Versorgung 
einer alternden Gesellschaft

Weiterentwicklung geriatrischer 
Versorgungsstrukturen

Perspektiven für die 
vertragsärztliche Versorgung



��������Expertenforum - Spezifische geriatrische Versorgung 29 .06.2017 6

§ 118a SGB V: GIAs erweitern das Spektrum der ermächtigten 
Einrichtungen Inhalt und Umfang einer strukturierten 

und koordinierten Versorgung 
geriatrischer Patienten

Beschreibung der Gruppe 
der Patienten

sächliche und personelle 
Voraussetzungen bzw. 
sonstige Anforderungen

Überweisung

Aufgabe: geriatrische 
Diagnostik

Bundesschiedsamt setzt 
Vereinbarung fest

Multi-
morbidität

chronische 
Erkrankungen

akute 
Krankheitsprobleme

Patienten mit 
komplexen 

Problemen und 
verminderter 

Alltagskompetenz



��������Expertenforum - Spezifische geriatrische Versorgung 29 .06.2017 7

Versorgungsangebot zur erweiterten Diagnostik 
für Patienten mit komplexen Problemen und verminderter Alltagskompetenz

subsidiär

Vertragsärztlich Versorgung

EBM 30981 
Abklärung vor Durchführung 
eines weiteren geriatrischen 
Assessments
EBM 30984
Weiterführendes 
geriatrisches Assessment 
(+ Zuschläge 30985, 30986)

EBM 01321 
Grundpauschale für 
ermächtigte InstituteGIA

stationäre 
bedarfs-

abhängige
Weiterbehandlung

besonders-
geriatrisch 

qualifizierter Arzt 
/ Schwerpunkt-

praxis

EBM 03360 Hausärztlich-geriatrisches Basis-
assessment
EBM 03362 Hausärztlich-geriatrischer 
Betreuungs-komplex
EBM 30980 Abklärung vor Durchführung eines 
weiteren geriatrischen Assessments
EBM 30988/03363 Zuschläge für Einleitung und 
Koordination der Therapie

Vertragsärztliche Versorgung
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Genehmigungen nach § 118a SGB V
Qualitätsbericht - Stand: 30.09.2016

PIA* GIA

Zulassungs-
ausschuss

Bedarfs-
abhängig

Vergütung 
EBM

zentral

dezentral

Daten-
transparenz

*PIA = Psychiatrische Institutsambulanzen
nach §118 SGB V 
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Deutschland wird älter…

Anforderungen an die Versorgung 
einer alternden Gesellschaft

Weiterentwicklung geriatrischer 
Versorgungsstrukturen

Perspektiven für die 
vertragsärztliche Versorgung
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Ziel: Kontinuierlicher Ausbau der geriatrischen Kompetenz

Kassenärztliche Vereinigung
Ärzte/Psychotherapeuten 

insgesamt

Ärzte mit geriatrischem 
Schwerpunkt, geriatrischer 

Zusatzweiterbildung (exkl. ZWB 
"Fachkunde Geriatrie") oder 

fakultativer geriatrischer 
Weiterbildung*

Schleswig-Holstein 5.571 144

Hamburg 5.014 16

Bremen 1.892 6

Niedersachsen 15.238 42

Westfalen-Lippe 15.090 140

Nordrhein 20.352 68

Hessen 12.675 85

Rheinland-Pfalz 7.695 33

Baden-Württemberg 21.585 158

Bayerns 26.581 62

Berlin 9.433 19

Saarland 2.152 1

Mecklenburg-Vorpommern 3.179 16

Brandenburg 4.344 16

Sachsen-Anhalt 4.181 13

Thüringen 4.155 5

Sachsen 8.179 22

Gesamt 167.316 846

Quelle: Bundesarztregister - KBV zum 31.12.2015
*Anzahl kann aufgrund von Ärzten mit mehreren  Merkmalen  "Geriatrie" geringer als die Summe der Einzelmerkmale sein
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Entwicklung von therapeutischen Angeboten in der 
spezialisierten geriatrischen Versorgung

Diagnostik EBM und 
QS-Vereinbarung

Diagnostik EBM und 
QS-Vereinbarung

Therapie 
Vertragswerkstatt

geriatrische 
Schwerpunktpraxen

besonders 
qualifizierte 

Ärzte / 
Schwerpunkt-

praxen
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Selbsthilfe/
Pflegestützpunkte

Selbsthilfe/
Pflegestützpunkte

Selbsthilfe/
Pflegestützpunkte

Geriatrische 
Schwerpunktpraxis

Pflegeheime/
Pflegedienste

Psychiater/
Nervenarzt/
Neurologe

Psychiater/
Nervenarzt/
Neurologe

Psychiater/
Nervenarzt/
Neurologe

Aufbau von Netzwerken zur Versorgung geriatrischer Patienten

Logo-
pädie

Ergo-
therapie

Physio-
therapie

HausarztHausarzt

geriatrische 
Komplexbehandlung

geriatrische 
Komplexbehandlung

Krankenhaus
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Spektrum der geriatrischen Schwerpunktpraxis

Komplex-
behandlung Pflegende

Angehörige

Menschen mit 
Demenz

Pflegeheim-
versorgung
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Geriatrische 
Komplexbehandlung

mind. zwei Therapieeinheiten pro 
Behandlungstag (i.d.R. 20 
Behandlungstage)

Interdisziplinäre Zusammenarbeit, 
Kooperation mit Physio-, Ergotherapeuten 
und Logopäden

Patientenorientierte Fallbesprechungen/
-konferenzen mit allen Beteiligten

Durchführung der geriatrischen 
Komplexbehandlung in der Häuslichkeit bzw. 
im Pflegeheim

Inhalte einer spezifischen geriatrischen 
Therapie

Logo-
pädie

Ergo-
therapie

Physio-
therapie

Geriatrische 
Schwerpunktpraxis
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Inhalte einer spezifischen geriatrischen 
Therapie

Logo-
pädie

Ergo-
therapie

Physio-
therapie

Geriatrische 
Schwerpunktpraxis

Multiprofessionelle 
Versorgung auch in der 
Häuslichkeit

Koordination und Behandlungsplanung 
nach der Aufnahme des Patienten in eine 
Pflegeeinrichtung

Unterstützung der Hausbesuchstätigkeit 
und der Visiten durch die geriatrische 
qualifizierte MFA

Durchführung von Schulungen und 
Weiterbildungsangeboten für das 
Pflegepersonal
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Inhalte einer spezifischen geriatrischen 
Therapie

Logo-
pädie

Ergo-
therapie

Physio-
therapie

Geriatrische 
Schwerpunktpraxis

Versorgungsmodul Demenz

Differenzialdiagnostik

frühe Einleitung notwendiger Schritte bei 
vorliegender Diagnose

medikamentöse Therapie

Therapieplanung nicht-medikamentöser 
Interventionen
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Inhalte einer spezifischen geriatrischen 
Therapie

Logo-
pädie

Ergo-
therapie

Physio-
therapie

Geriatrische 
Schwerpunktpraxis

Pflegende Angehörige

Minimierung und Verhinderung 
gesundheitlicher Risiken und/oder 
Einschränkungen

spezifische Anamnese und 
Situationsbewertung

Beratung u.a. zu Präventionsmaßnahmen

Durchführung von Angehörigenschulungen
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Fundament der geriatrischen Versorgung 
bilden Hausärzte

Ganzheitlichen Versorgungsansatz für 
geriatrische Patienten stärken

Teamorientierung fördern

Spezifische geriatrische Angebote für 
Diagnostik und Therapie in der vertrags-
ärztlichen Versorgung etablieren

Wohnortnahe vertragsärztliche Versorgung 
für geriatrische Patienten weiterentwickeln

Zusammenfassung und Ausblick
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