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Populations are getting older

Anforderungen an die Versorgung
einer alternden Gesellschaft

Weiterentwicklung geriatrischer

Versorgungsstrukturen

. A Perspektiven fir die g
' vertragsarztliche Versorgung
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Quelle:http://www.who.int/ageing/events/world-report-2015-launch/populations-are-getting-older-full.gif?ua=1.
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Der demographische Wandel erfordert den Ausbau
geriatrischer Versorgungsstrukturen

kheit 2007

Arthrose | 16.554 20.191 21.606 + 58% Zunahme der
(+22%) (+31%) Pflegefalle (2005 - 2030)*

+ 35% Bevolkerung
> 60 Jahre in 2030**

4.993-7.730 | 6.497 - 10.056 | 7.185 - 11.287
mellitus +30% +44% - +46% o
( ) ( ° ) + 20 % Primarversorgung

(2000 — 2020)*+*

Quellen:

Quelle: Peters, E.; Pritzkuleit, R.; Beske, F.; Katalinic, A. 2010. Demografischer Wandel und * Berliner Zeit 18.1.2013
Krankheitshaufigkeiten. Eine Projektion bis 2050. In: Bundesgesundheitsblatt — Gesundheitsforschung — . S;Taetris F\I/;r?gnte .Lll—Gl-W2 Standardszenario) 2015
Gesundheitsschutz, Vol. 53. S. 417-426, Eigene Darstellung. wx Arbeitsgemeinschaft der obersten Landesgesundheits-

behoérden

Der Hausarzt ist wesentlicher Ansprechpartner fr die Belange alterer Patienten.
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Ganzheitliche Betrachtung geriatrischer Patienten stellt eine
wichtige Anforderung an Versorgungsstrukturen dar

Palliativ-

versorgung
Kooperation

Demenz

Geriatrischer Patient Teamorientierung
Weliterqualifikation

Hausliche Pflegeheim -
Versorgung versorgung
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Deutschland wird alter...

Anforderungen an die Versorgung
einer alternden Gesellschaft

Weiterentwicklung geriatrischer

Versorgungsstrukturen

Perspektiven fur die
vertragsarztliche Versorgung
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§ 118a SGB V: GlAs erweitern das Spektrum der ermachtigten

Einrichtungen “@®* Inhalt und Umfang einer strukturierten
= == ) und koordinierten Versorgung
_ _ geriatrischer Patienten
Patienten mit "
_ komplexen Beschreibung der Gruppe
ot Problemen und der Patienten
verminderter
Alltagskompetenz : sachliche und personelle

Voraussetzungen bzw.
sonstige Anforderungen

1. ) Uberweisung

akute
Krankheitsprobleme

Bundesschiedsamt setzt

Vereinbarung fest
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Versorgungsangebot zur erweiterten Diagnostik

far Patienten mit komplexen Problegnen und verminderter Alltagskompetenz

subsidiar
stationéare
EBM 30981 bedarfs-
Abklarung vor Durchfiihrung abhangige
eines weiteren geriatrischen — Weiterbehandlung \
Assessments besonders. EBM 01321

EBM 30984 geriatrisch -
Weiterfuhrendes qualifizierter Arzt Grurjdpa_luschale_ 1
geriatrisches Assessment | Schwerpunkt- ermachtigte Institute

raxis
(+ Zuschlage 30985, 30986) ' —

Vertragsarztliche Versorgung

EBM 03360 Hausarztlich-geriatrisches Basis-
assessment
EBM 03362 Hausarztlich-geriatrischer

Betreuungs-komplex

EBM 30980 Abklarung vor Durchfiihrung eines
weiteren geriatrischen Assessments

— EBM 30988/03363 Zuschlage fir Einleitung und
Koordination der Therapie

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de
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Genehmigungen nach 8§ 118a SGB V
Qualitatsbericht - Stand: 30.09.2016

SPEZIALISIERTE GERIATRISCHE VERTRAGSARZTE UND
GERIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZEN - GIA

| e B
A4 B e

Zulassungs- o o oo e A, -3
ausschuss O e I, S
Bedarfs- A A g TN
abhang|g = i (= B IR o o T
. L x i (0 N »
Vergltung _ - P ""' S R
EBM GLsiyo L oo ter e
zentral e or :,.-"lll 4k 0 VERTRAGSARZTE
on ¥ = s . . =™ Jm GERIATRISCHE
dezentral or i _: T"ll. i ' _;I'f_th"-s;ll.ITLUATMSE-EH
Daten- — o, _'a-‘ } | _
transparenz . 4 =

*PI1A = Psychiatrische Institutsambulanzen
naCh §118 SGB V Quelle: eigene Erhebung, Copyright Geodaten: ME Research

Stand der Genehmigungen zum 30. September 2016

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de
www.kbv.de/html/geriatrie.php
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Deutschland wird alter...

Anforderungen an die Versorgung
einer alternden Gesellschaft

Weiterentwicklung geriatrischer
Versorgungsstrukturen

Perspektiven fur die
vertragsarztliche Versorgung
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Ziel: Kontinuierlicher Ausbau der geriatrischen Kompetenz

Arzte mit geriatrischem
Schwerpunkt, geriatrischer
Zusatzweiterbildung (exkl. ZWB
"Fachkunde Geriatrie™) oder
Arzte/Psychotherapeuten fakultativer geriatrischer

Kassenarztliche Vereinigung insgesamt W eiterbildung*
Schleswig-Holstein 5.571
Hamburg 5.014 16
Bremen 1.892 6
Niedersachsen 15.238 42
Westfalen-Lippe 15.090 140
Nordrhein 20.352 68
Hessen 12.675 85
Rheinland-Pfalz 7.695 33
Baden-Wirttemberg 21.585 158
Bayerns 26.581 62
Berlin 9.433 19
Saarland 2.152 1
Mecklenburg-Vorpommern 3.179 16
Brandenburg 4.344 16
Sachsen-Anhalt 4.181 13
Tharingen 4.155 5
Sachsen 8.179 22

Gesamt 167.316 846

Quelle: Bundesarztregister - KBV zum 31.12.2015
*Anzahl kann aufgrund von Arzten mit mehreren Merkmalen "Geriatrie" geringer als die Summe der Einzelmerkmale sein

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de
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Entwicklung von therapeutischen Angeboten in der
spezialisierten geriatrischen Versorgung

N
besonders \

qualifizierte
Arzte /
Schwerpunkt-
praxen

Spezifische geriatrische Versorgung
durch ein interdisziplindres Team

Innovative Losungen der Vertragswerkstatt der KBV zur kooperativen
|| und qualititsgesicherten Versorgung von Patientinnen und Patienten

Diagnostik EBM und Therapie
QS-Vereinbarung Vertragswerkstatt e e 1 SeaeAry g e St e 2 e

4 mulimorbider Patienten an g stetig g Bedarf an mediinischer und pflegenischer

Seniatrische Patenten stellen oft aufy altersbe-  Behand) 51 Zu erwarten. Emmhvommqemw
.ngter oder multikausal bedingter Symptome und Syn-  sche Viersorgung die berufsgrupp

drome sowie mehrd ler Behand) aze de Hox chen Arzten, gemmsdwm Thera-

diagnost: und P Hera 9! peutenteam und Pflagekrafien,

dar. Insbesondere geratrische Patienten mit besonders  Vor diesem Hlmzfgrund hat die KBV ein Konzept fir die

komplexem Fallgeschehen kdnnen von spezifisch o Vefsorgung mrbem:_ Dadureh

geriatrischen Versorgungsangeboten profitieren. Die Be-  sollen da itven in ene

treuung dieser Patienten ist in der Regel eine komplexe  flachendeckende vmngsmu gebracht und ein-

Langzeitversorgung, deren Ziel nicht nur am kurativen heithiche G wdards fir die iatrische Versor-
Erfolg, sondem vor allem am Erhalt der Selbststandig-  gung in Deutschiand etablient werden

geriatrische
Schwerpunktpraxen o oo . sy o e e

Die spezifische geriatrische Versorgung - Ziele

durch ein indikationsibergreifendes und teamorientier- Fal hehen, stellt die

tes Handeln in der ambulanten genatrischen \v'ersor eme sp-ezrﬁsd‘ien genatrischen Versorgung l‘es{ und
gung erfoigen. Ziel ist es, die Mobilitat und ub tden P, im Rahmen des Versorgungs-
digkeit des akeren multimorbiden P so lange | D fur eine P e Mitbehandlung (D‘ﬂp—
wie mbglich zu erhaiten, um ein Leben in gewohnter  nostik und ggf zeitlich befri Therap
(hauslicher) Umgebung zu enﬂéqh:hen. Der behan-  an eine Geriatrische Schwerpun Inprnrs

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de
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Aufbau von Netzwerken zur Versorgung geriatrischer Patienten

Geriatrische
Psychiater/ Schwerpunktpraxis

Nervenarzt/
Lq aj Neurologe _
O «0°! Sinatio

Selbsthilfe/
Pflegestltzpunkte

Y

Krankenhaus

Hausarzt

therapie

_ geriatrische
Pflegeheime/ o Komplexbehandlung

Pflegedienste N
&\
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Spektrum der geriatrischen Schwerpunktpraxis

Pflegeheim- Menschen mit

versorgung [N} Demenz

,

Komplex-

behandlung Aiggﬂgzgg
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Inhalte einer spezifischen geriatrischen
Therapie

Bl Geriatrische
Komplexbehandlung

mind. zwei Therapieeinheiten pro
Behandlungstag (i.d.R. 20
Behandlungstage)

Geriatrische
Schwerpunktpraxis

Interdisziplinare Zusammenarbeit,
Kooperation mit Physio-, Ergotherapeuten
und Logopaden

Physio-

therapie

Ergo-
therapie

Patientenorientierte Fallbesprechungen/
-konferenzen mit allen Beteliligten

Durchflhrung der geriatrischen
Komplexbehandlung in der Hauslichkeit bzw.
Im Pflegeheim

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de



Expertenforum - Spezifische geriatrische Versorgung 29 .06.2017 = 15 I!!!

Inhalte einer spezifischen geriatrischen
Therapie

Geriatrische
Schwerpunktpraxis

Multiprofessionelle i Woa.
Versorgung auch in der Ll - B O
Hauslichkeit . P J/#\

Koordination und Behandlungsplanung
nach der Aufnahme des Patienten in eine
Pflegeeinrichtung

Physio-
therapie

Unterstitzung der Hausbesuchstatigkeit
und der Visiten durch die geriatrische o0
qua”ﬁZierte MFA therapie

Durchftihrung von Schulungen und
Weiterbildungsangeboten fir das
Pflegepersonal

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de



B =
Expertenforum - Spezifische geriatrische Versorgung 29 .06.2017 = 16

Inhalte einer spezifischen geriatrischen
Therapie Geriatrische

= 4 Schwerpunktpraxis
= \ersorgungsmodul Demenz l\“- /]”

Differenzialdiagnostik

frihe Einleitung notwendiger Schritte bei
vorliegender Diagnose

Physio-
therapie

Ergo-
therapie

Therapieplanung nicht-medikamentoser
Interventionen

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de
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Inhalte einer spezifischen geriatrischen
Therapie

mm Pflegende Angehorige ‘"'\ \ A

Minimierung und Verhinderung
gesundheitlicher Risiken und/oder
Einschrankungen

Geriatrische
Schwerpunktpraxis

spezifische Anamnese und
Situationsbewertung

Physio-
therapie

Ergo-
therapie

Beratung u.a. zu Praventionsmal3nahmen

Durchftihrung von Angehdorigenschulungen

»Wir arbeiten fiir Ihr Leben gern.« www.ihre-aerzte.de
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Zusammenfassung und Ausblick

Fundament der geriatrischen Versorgung
bilden Hausarzte

Ganzheitlichen Versorgungsansatz ftr
geriatrische Patienten starken

Spezifische geriatrische Angebote flr
| Diagnostik und Therapie in der vertrags-
arztlichen Versorgung etablieren

-versorgu~

9. Wohnortnahe vertragsarztliche Versorgung
/ fdr geriatrische Patienten weiterentwickeln
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