
 
Kurzprofil  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Kompetenz-Centrum Geriatrie (KCG) ist eine 
gemeinsame Einrichtung des GKV-Spitzenver-
bandes und der Gemeinschaft der Medizinischen 
Dienste der Krankenversicherung (MDK). 

Wir beraten unsere Auftraggeber im Bereich der 
Geriatrie wissenschaftlich fundiert zu geriatrischen 
Versorgungsstrukturen, Modellkonzepten und 
weiteren Fachfragen. Wir arbeiten gutachterlich 
unabhängig und mit bundesweiter Zuständigkeit. 
Hauptaufgabe des KC Geriatrie ist die System-
beratung der Gesetzlichen Krankenversicherung im 
Bereich Geriatrie. 

Beauftragen können uns einzelne Krankenkassen, 
deren Landes- und Spitzenverbände, der MDS 
sowie die Medizinischen Dienste der Kranken-
versicherung. 

Organisatorisch ist das KC Geriatrie dem MDK Nord 
angegliedert. Fachlich ist es in die übergreifenden 
Arbeitsstrukturen der MDK-/MDS-Gemeinschaft 
eingebunden und arbeitet auftragsbezogen mit 
den bestehenden Kompetenzeinheiten der MDK-
/MDS-Gemeinschaft (z.B. anderen Kompetenz-
Centren, Sozialmedizinischen Expertengruppen, 
Projektgruppen) zusammen. 

Im KC Geriatrie arbeiten geriatrisch und wissens-
chaftlich qualifizierte Mitarbeiter mit verschiedenen 
Erfahrungsschwerpunkten. Es bestehen umfang-
reiche wissenschaftliche Recherchemöglichkeiten 
als Grundlage einer Gutachtertätigkeit nach den 
Kriterien der evidenzbasierten Medizin.  

 

Ziel ist es, durch fachliche Kompetenz und verbesserte 
Koordination zu einer zweckmäßigen Gestaltung  
geriatrischer Behandlungs- und Versorgungsstrukturen 
und einer effizienten Nutzung der Ressourcen 
beizutragen. 
 
 
 
Arbeitsfelder 
 
Die demographische Entwicklung mit einem immer 
höheren Anteil betagter und hochbetagter Menschen 
und die fortschreitenden medizinischen Behandlungs-
möglichkeiten - allerdings nicht immer mit dem Ergebnis 
kompletter Wiederherstellung der körperlichen und 
geistigen Unversehrtheit - stellen die Medizin vor große 
gesundheits- und sozialpolitische Herausforderungen.  

Entsprechend vielfältig sind die Bereiche, aus denen 
sich Arbeitsfelder und Aufgabenstellungen für das 
Kompetenz-Centrum Geriatrie ergeben: 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prävention 
• Erfassung, Bewertung und Praktikabilitätsprüfung 

vorliegender Screening- und Behandlungsansätze  
• Bewertung von Schulungsangeboten zur Prävention 
• Implementierung EBM-basierter Leitlinien zur Risiko-

minderung  
 

 

Ambulante geriatrische Versorgung 
Stärkung der zentralen Bedeutung des Hausarztes für 
die geriatrische Versorgung: 
• durch geratriebezogene Aus- und Weiterbildung 
• Qualifizierungsnachweise  
 
Stationäre geriatrische Versorgung 
• Evaluation von Assessmentverfahren 
• Bewertung / Implementierung geriatrisch gepräg-

ter Behandlungsleitlinien 
• Verankerung geriatrischer Kompetenz in der statio-

nären Krankenhausversorgung  
• Abbildung der Geriatrie im System der G-DRG´s 
• Problematik länderspezifisch unterschiedlicher 

Strukturen im Krankenhaus- / Rehabilitationsbereich 
 
Geriatrische Rehabilitation 
• Abgrenzungskriterien für geriatrische Krankenhaus-   

und Rehabilitationsleistungen 
• Umsetzung, Fortschreibung und Evaluation der 

Begutachtungshilfe „Geriatrische Rehabilitation“ 
• Auswirkungen der DRG-Einführung auf den 

Rehabilitationsbereich bzgl. Inanspruchnahme und 
Versorgungsqualität 

• Evaluation ambulanter geriatrischer Rehabilitation  
 
Langzeitversorgung 
• Kostenminderung durch „Reha vor Pflege“? 
• Langzeitrehabilitation im Pflegeheim? 
• Integration von Kurzzeitpflege in definierte Behand-

lungskonzepte? 
• Implementierung geriatrischer Kompetenz in der 

Pflege / im Pflegeheimbereich? 
• Erfassung von Risikofaktoren und Versorgungs-

defiziten 
 
Integrierte Versorgung 
Denk- und Handlungsansätze der Geriatrie dispo-
nieren zur Entwicklung integrierter Versorgungsan-
sätze: 
• Schrittweise Verknüpfung dieses medizinisch 

intendierten Ansatzes mit Erfahrungen und Kon-
zepten aus den Bereichen des Disease-, Care- und 
Casemanagements zur Entwicklung integrierter 
Behandlungskonzepte 



      MDK Nord 

 
Kompetenzen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leiter: 
Herr Dr. med. N. Lübke 
 
 
Das Kompetenz-Centrum Geriatrie verfügt über 
einen Mitarbeiterstab aus unterschiedlichen 
Berufsgruppen und sich ergänzenden beruflich-
geriatrischen Arbeitsfeldern. Es verbindet  klinisch-
geriatrische Erfahrungen aus dem ambulanten, 
stationären, rehabilitativen und pflegerischen 
Bereich mit sozialmedizinischer und gesundheits-
wissenschaftlicher, epidemiologischer und metho-
dologischer  Kompetenz. 
 
Wir verfügen über Zugang zu den relevanten 
Fachzeitschriften und Literaturdatenbanken (z.B. 
Cochrane-Library) und zur Wissensdatenbank der 
MDK/MDS-Gemeinschaft. 
 
 
 
Leistungsspektrum 
 
Wir unterstützen Sie mit Serviceleistungen, Sach-
bearbeitung und Systemberatung bspw. durch: 

• Bearbeitung von Kurzanfragen und gutachter-
liche Stellungnahmen 

• Beschaffung themenspezifischer Fachinforma-
tionen 

• Erstellung / Bewertung von Evidenzberichten zu 
geriatrischen Verfahren in Diagnostik, Therapie 
und Prävention 

• Bewertung neuer Versorgungskonzepte/-modelle 
und Behandlungsleistungen 

 
• Beratung zur Qualitätssicherung in der Geriatrie 
• Erstellung von Grundsatzgutachten 
• Entwicklung von Arbeitshilfen zur Begutachtung für 

Ihre MDK-Gutachter und Sachbearbeiter 
• Unterstützung von Schulungsmaßnahmen 
• Mitwirkung als Referenten bei geriatriespezifischen 

Fortbildungsveranstaltungen 
• Fachvertretung in Gremien und Verhandlungen für 

den Bereich Geriatrie (Fachausschüsse, Clearing-
verfahren, Zertifizierungsverfahren sowie Teilnahme an 
Verhandlungen mit Vertretern geriatrischer Fachge-
sellschaften und politischer Institutionen etc.) 

• Beratung und Vorbereitung von Entscheidungen des 
MDS und der Spitzen- und Landesverbände der GKV 
im Bereich Geriatrie (z.B. Gemeinsamer Bundes-
ausschuss, Bundesgeschäftsstelle Qualitätssicherung, 
Bewertungsausschuss) 

• Projektentwicklung / Projektevaluation 
 
Für umfassendere Informationen zum Kompetenz-
Centrum Geriatrie sowie nähere Hinweise zur 
Beauftragung informieren Sie sich bitte auf unseren 
Internetseiten oder nehmen mit uns Kontakt auf : 
 
 
Kontakt 
 
Kompetenz-Centrum Geriatrie 
beim MDK Nord 
Leiter: Dr. med. Norbert Lübke 
Hammerbrookstr. 5 
20097 Hamburg 
 

Tel.: 040 / 25 169 - 1152 
Fax: 040 / 25 169 - 499 

eMail: info@kcgeriatrie.de 
URL:   www.kcgeriatrie.de 
 

Das  
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V.i.S.d.P:  Dr. N. Lübke, Stand:  15.04.2011 
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